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Resumen

El articulo destaca la importancia de ensefiar el patrimonio histoérico cultural a partir de
temprana edad. Para ello, en primer término, se hace una acotada contrastacion bibliografi-
ca, poniendo particularmente de relieve la situacion de Espafia. De igual modo se hace una
revision de dos decretos oficiales, relativos a las orientaciones curriculares para la Educa-
cién Infantil, con el objetivo de informar el lugar que ocupa este sector de aprendizaje y, res-
ponder asi, al interrogante de si es posible la ensenanza—aprendizaje del patrimonio en este
nivel educativo. Atendiendo a estas consideraciones, a medida que se avanza en el trabajo,
se va presentando una propuesta diddctica centrada en tres aspectos generales: el tiempo,
los contenidos histdricos y los procedimientos de investigacion y, en las cuatro dimensiones
en las que se sustenta la Educacion Patrimonial: conocer, comprender, valorar y actuar; a
partir de una experiencia que recoge diferentes actividades para trabajar el patrimonio his-
térico de Ciudad Real, tomando como centro su antigua muralla.
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Ciencias Sociales.

Didactic Proposal for the Teaching of the Historical Cultural Heritage in Child Education

Abstract

This article outstands the importance to teach the historical and cultural heritage from early
age. For this purpose, in the first place, we made a limited bibliographical comparison, out-
standing particularly the situation of Spain. In the same way, two official decrees related to
the curricular orientations for the Child Education were revised, with the purpose of learn-
ing the position that this area has in this learning sector and in this way, answer the ques-
tion if it is possible the teaching-learning of the cultural heritage at this educational level.
Taking into account these considerations, as we advance in this work, a didactic proposal
centered in three general aspects is presented: time, historical contents and the research
procedures and, in the four dimensions in which the Patrimonial Education is based: know,
understand, value, and act; from an experience that collects different activities to work with
the historical patrimony of Royal City, taking as a center its antique wall.

Key Words
Child education, historical cultural heritage, Patrimonial Education, Didactic of Social Stud-
ies.
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1. Introduccién

La valoracion del patrimonio histérico cultural se ha incrementado en estos ultimos afios.
Empezd siendo un icono de las naciones y de sus progresos para mostrar la uniformidad
del Estado-Nacion (Garcia-Canclini, 2000), pero en la actualidad se pondera mucho mas,
ya que ha hecho mella en las identidades de la poblacién; no sélo a nivel de los sujetos na-
cionales, sino también en los turistas, haciéndoles participes a ellos también de este bien de
cualquier localidad o pais.

En Espana su ensefianza no esta totalmente implementada en las aulas, pero muchas edi-
toriales comienzan a afiadirla a sus libros de texto, para realizar unidades didacticas o pro-
puestas para las edades mas tempranas, abriendo asi un nuevo horizonte con el que poder
trabajar en Educacion Infantil y crear un aprendizaje mas globalizado. Normalmente estas
unidades didacticas o propuestas se centran en la arqueologia, pero podrian ser aplicadas a
cualquier tema, si se investiga y se aprende suficientemente sobre él, como lo hariamos con
cualquier otro contenido curricular.

Pero, ademas de las propuestas editoriales, son necesarias las motivaciones del profesorado
y del propio alumnado, con el propodsito de crear una zona de aprendizaje idonea y con
materiales atractivos para los diferentes grados educativos.

Atendiendo a lo expuesto hasta ahora, en el préximo apartado realizaremos una revision
bibliografica de algunos articulos sobre el patrimonio histérico y de cémo éste influye en la
educacion para poder responder a la pregunta, ;es posible la ensefanza-aprendizaje del
patrimonio histdrico en edades tempranas?

2. Marco de antecedentes

2.1. Conocimientos historicos en el curriculo de Educacion Infantil

El actual curriculo de Educacién Infantil en nuestro pais (Real Decreto 1630/2006, de 29
de diciembre, Boletin Oficial del Estado, de 4 de enero de 2007) no presenta ningtin area ex-
clusiva para la ensefianza del patrimonio histérico cultural, como si ocurre en otros paises
europeos como Inglaterra o Francia; sin embargo, todas las areas que estructuran dicho
curriculo: Conocimiento de si Mismo y Autonomia Personal, Conocimiento del Entorno, y
Lenguajes: Comunicacion y Representacion, podrian relacionarse con temas histdricos, ya
que estas dreas tratan los siguientes objetivos:

a) construir gradualmente la propia identidad;

b) saber interpretar las huellas del pasado en el entorno;

c) conocer las fuentes histdricas con la informacion que se maneja.

Los temas vinculados con la historia y los que mas facilidades presentan, a la hora de la
ensenanza-aprendizaje de esta rama de las Ciencias Sociales, son los que estan relaciona-
das con «observar y explorar», puesto que hace participes a los nifios y nifias no sélo de los
contenidos curriculares que se pretenden adquirir, sino también, del entorno que les rodea;
por lo que pueden llegar a conocer los distintos grupos sociales cercanos a ellos: su cultu-
ras, valores y formas de vida. Como resultado se pretende generar actitudes de confianza,
respeto y aprecio por las diferentes costumbres y estilos de vida (Millares & Rivero, 2012).

También encontramos referencias relacionadas con conocimientos histéricos en los conteni-
dos de cada area; como, por ejemplo, el bloque titulado: “Cultura y vida en sociedad”, que
recoge aspectos tales como: “el reconocimiento de algunas seias de identidad cultural del entorno
e interés por participar en actividades sociales y culturales” o “identificacion de algunos cambios en
el modo de vida y las costumbres en relacion con el paso del tiempo”. Con esto, podemos desarro-
llar en el alumnado, conceptos simples y acotados referidos al patrimonio cultural de su
entorno (Millares & Rivero, 2012).
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2.2. La ensefianza de contenidos historicos durante la Educacion Infantil

Como hemos expuesto en el apartado anterior es posible trabajar contenidos historicos a lo
largo de la Educacién Infantil, al menos, en tres aspectos generales: el tiempo, los conte-
nidos histéricos propiamente tal y, los procedimientos de investigacion histérica. Cooper
(2002) propone, al respecto, tres lineas de investigacion dirigidas al alumnado comprendido
en el rango de tres a ocho afios de edad. Estas lineas de investigacion son las siguientes:

a) comprender los conceptos de tiempo y de cambio;

b) interpretar el pasado;

c) deducir e inferir informacion de fuentes histéricas.

Como hemos sefialado, el curriculo de Educacion Infantil no integra la ensefianza del pa-
trimonio histérico cultural como tal, pero atiende a los tres aspectos anteriormente men-
cionados, en las diferentes areas. En lo que concierne a la primera linea de investigacion
encontramos la temporalidad con la importancia de las rutinas que tanto se trabajan en este
nivel educativo. Con la segunda linea podemos encontrar como implementacion las series
logicas que explican un suceso desde que ocurrio hasta el presente (por ejemplo: ordenar
vifietas en las que aparece una semilla; luego una planta, y después, la misma planta con
frutos) o en la asamblea, cuando se les pregunta a nifias y nifos de esta edad, que han hecho
el fin de semana, que han comido, que hicieron por la tarde, etc. Y, por tltimo, la tercera
linea de investigacion, en la que luego de haber realizado algunas tareas, el alumnado par-
ticipa en actividades en las que tiene que trabajar con la informacién que se le ha entregado
con anterioridad.

Para que todo ello pueda llevarse a cabo es necesario realizar una criba entre todos los con-
ceptos que se quieran impartir en el aula de Educacion Infantil, escogiendo con criterio los
contenidos mas aptos para su nivel cognitivo, y, por consiguiente, creando unos materiales
atractivos como implementacion didactica. Estos materiales deberan de ser tangibles, para
que las y los alumnos los puedan manipular y aumente asi su motivacion e interés sobre el
tema en cuestion.

2.3. El acercamiento de los bienes patrimoniales a los ciudadanos

La Educacién Patrimonial es un proceso pedagdgico centrado en las percepciones, cono-
cimientos y valores de una sociedad (Garcia, 2009). Para trabajar los diferentes contenidos
que le atafien, a las edades mas tempranas, se recomienda empezar con el patrimonio cul-
tural mas cercano de su entorno para luego seguir con valores considerados universales
(Fontal, 2003).

La Educacion Patrimonial se sustenta sobre cuatro dimensiones que son: Conocer, Com-
prender, Valorar y Actuar, y su finalidad es que, cada individuo desde su propia perspec-
tiva, pueda llegar a ver su relacién con el patrimonio. En la primera dimensién, Conocer, se
deben presentar situaciones de aprendizaje que estén vinculadas al patrimonio historico. La
segunda dimensién, Comprender, tiene que ver con los significados, usos y dinamicas
sociales que presenta el patrimonio histérico de una localidad. Con la tercera dimension,
Valorar, se pretende, a partir de las otras dos dimensiones, formar personas capaces de
valorar el patrimonio cultural que tiene su localidad. Y la tltima dimension, Actuar, es
la que tiene que ver con el proceso de ensefianza formal del patrimonio a otra poblacién,
creando una propuesta en la que se trabajan unos objetivos y unas competencias con una
metodologia apropiada. Ademas de una ensefianza formal, también es posible encontrar
una ensefianza no formal a la hora de explicar o aprender el patrimonio histérico de nuestra
localidad, generando un didlogo entre diferentes personas a las que le concierne. Incluso
puede presentarse una educacion informal en la que cada persona crea su propia interpre-
tacion del patrimonio (Garcia, 2009).



En esta perspectiva se publico el articulo de Aparicio, Serrano y Leén (2018) en el que se
plantea la importancia de rehabilitar y reutilizar el patrimonio urbano de las diferentes
localidades espafiolas ya que, en muchos casos, éste se encuentra en olvido o ha ido per-
diendo la importancia que tiene como parte de nuestra historia local y nacional. Por ello se
espera implementar ciertas medidas con la finalidad de hacer este tema mas visible ante la
poblacién y, por lo mismo, se estima que en las siguientes generaciones se deberia desarro-
llar desde la mas temprana edad.

En adelante se va presentando, gradualmente, una propuesta dirigida a la Educacion Infan-
til (de tres a seis afios) en la que se recogen diferentes actividades para trabajar el patrimo-
nio histoérico de una localidad. En este caso, la localidad elegida fue Ciudad Real, tomando
como centro su antigua muralla, tal como se expone en la Tabla 1:

Tabla 1

Visita guiada a Ciudad Real

Desarrollo de la actividad ~ Realizar una visita al centro de Ciudad Real, ya sea in situ o virtual.
Observar las partes que quedan de la antigua muralla y sus puertas. Si
la visita es virtual se pueden también ver las partes de la muralla que
no persisten.

Edad ala que va 3,4y 5 anos
dirigida
Temporalizacion 45 minutos (si se permanece en el aula)
Lugar Dentro o fuera del aula
Recursos didacticos Tablets
Street View
Objetivos didacticos Conocer los restos historicos de la localidad

Diferenciar las diferentes puertas
Saber utilizar los recursos TICs

Evaluacién ¢Han sabido cémo utilizar Street View? — Conseguido/No conseguido
¢Han mostrado interés sobre la histo- Conseguido/No conseguido
ria de la localidad?
¢Han reconocido las puertas de la Conseguido/No conseguido

antigua muralla?

Nota: Elaboracion propia

2.4. Estrategias metodoldgicas para la ensefianza—aprendizaje del patrimonio

Para llevar unos determinados contenidos a las aulas de Educacién Infantil es necesario
pensar y elegir una metodologia acorde a lo que se quiere realizar. Se debe de tener como
base metodoldgica los principios del aprendizaje significativo, intuitivo, globalizador, 1a-
dico, etc., a fin de trabajar la historia como concepto, sin importar la edad del alumnado
(Millares & Rivero, 2012).

Se sugiere partir del conocimiento que tienen nifios y nifias para establecer cuales pueden
ser sus inquietudes acerca de la historia y, desde ahi, reconducirlo por aspectos que sean
atractivos para el alumnado. Para llevar a cabo este proceso se recomienda tener en cuenta

las siguientes estrategias metodolégicas:
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1) aprendizajes significativos: constituyen la base de los nuevos contenidos, creando asi
un primer bagaje, acorde a sus conocimientos previos, para poder llevar a cabo el futuro
aprendizaje;

2) trabajo globalizador: debe de comprender todas las partes que forman el curriculo de
Educacion Infantil;

3) implicacidn y participacion: debe haber una participacién activa por parte del alumna-
do para asi crear una identificacion con los conceptos que se trabajan;

4) objetivos de la programacion: partir de los intereses y de las ideas que posea el alum-
nado;

5) acercamiento ludico: el nifio y nifia, a estas edades, la inica actividad que hace es jugar,
por eso es necesario reconducir las actividades/sesiones en el juego: un juego motiva-
dor, atractivo, adaptado y que transmita los contenidos que se pretenden ensefiar;

6) fomento de relaciones y asociaciones: aqui es donde entra el aprendizaje globalizado, y
el alumnado se tiene que dar cuenta de los conceptos que se han trabajado, fomentando
la competencia de aprender a aprender;

7) importancia de la narracion: hay que tener en cuenta que el lenguaje es primordial en
esta etapa de desarrollo, por ello se debe de utilizar un lenguaje claro y acorde a la edad
del alumnado, para contar los aspectos de la historia que se ensefian, enfatizando el
poder de la imaginacion en la mente del alumnado;

8) experiencias y vivencias cercanas: crear lazos entre las propias experiencias del alum-
nado y los conceptos a ensefar (arbol genealogico);

9) el papel de la imagen: si se dispone de alguna imagen de la época que se ensefiara, el
alumnado podra recrear en su imaginacion una representacion mas real y acorde; por
ejemplo, utilizando las flashcards;

10) recursos y materiales motivadores: es importante hacer una seleccién de los materiales
mas aptos para la realizacién de las actividades; recursos que se encuentran comun-
mente en el aula, que pueden aportar las familias o que el mismo centro pueda adquirir
o confeccionar; incorporando ademas la utilizacion de recursos Tics, que pueden resul-
tar mas atractivos y hacer al alumnado mas participe de la realidad;

11) el protagonismo de los nifios/as y sus familias: los protagonistas, como se ha dicho con
anterioridad, son los nifios y nifias; pero si las familias intervienen en las actividades, se
crea un vinculo familia—escuela que el alumnado observa, favoreciendo una motivacion
mayor acerca de los diferentes conceptos a trabajar (Almagro, Baeza, Méndez, Miralles
& Pérez, 2006; Pérez, Almagro, Baeza, Méndez & Miralles, 2006; Pérez, Baeza & Mira-
lles, 2008; Puig, 2017). Parte de estas estrategias puede observarse en el contenido de la
Tabla 2:

Tabla 2

El domind del pasado

Desarrollo de la En esta actividad se puede jugar con un domino. Este estara formado por

actividad alguna de las diferentes puertas, la muralla y por personas de aquella época,
como Alfonso X el Sabio o campesinos.

Edad a la que va 3,4y 5 anos

Dirigida

Temporalizacion 45 minutos

Lugar El aula

Recursos Imagenes de la muralla y de las gentes de la época

didacticos Domind




Educacion, ciudadania y movimientos sociales

Objetivos did4cticos  Reconocer las puertas, la muralla y las personas que estan en el dominé
Respetar el turno de juego
Aprender ajugar al domino

Evaluacion (Cumplen las reglas del juego?
(Respetan los turnos de juego?
¢(Reconocen las diferentes figuras del

dominé?

Conseguido/No conseguido
Conseguido/No conseguido
Conseguido/No conseguido

Nota: Elaboracién propia

2. 5. Propuestas innovadoras para la enseiianza—aprendizaje del patrimonio histérico

1) Lanarracidn de la historia: para que la historia sea mas facil y atractiva se puede acom-
pafar de un vestuario apropiado, un teatro de guifiol, de sombras, de marionetas, de
titeres, en fin. En la narracién es muy importante el papel que juega la imaginacion de
ninos y nifias. También se les puede contar leyendas populares o mitologicas de una de-
terminada época y rescatar, de este modo, personajes pintorescos y faciles de recordar.

2) Las salidas del aula: son primordiales, especialmente si el acontecimiento historico que
se esta ensefiando es de la localidad y se puede observar de primera mano; aunque
también es posible contar con salidas a museos que ofertan actividades para Educacion
Infantil. Las actividades realizadas en el museo o salida no tienen que ser todas ltdicas,
ya que de igual manera hay que tener en cuenta la aproximacion al conocimiento fisico
y sensorial del objeto; saber de la funcién que tiene o que tuvo, el entorno en el que
vivio, la relacidn analdgica y aventurarse en los diferentes significados que pueda tener
(Cuenca, 2011), como precisamente lo presentamos en la Tabla 1.

3) La actitud activa y receptiva del alumnado: los nifios y las nifias deben crear los ma-
teriales necesarios, apoyandose en el trabajo manual o creativo para cuentos, dibujos,
murales, replicas con arcilla o cualquier otro elemento. En cuanto a este aspecto se abo-
ga por la preparacion de exposiciones realizadas por el alumnado, en la que se trabajen
los conceptos de una forma coherente para desarrollar, al mismo tiempo, la oratoria del
alumnado (de los Reyes, 2009). A propdsito, se recomienda la realizacién de la tarea
expuesta en la Tabla 3:

Tabla 3

Creando nuestra muralla

Desarrollo de la Durante la actividad los nifios y las nifias tendran que crear su propia muralla

actividad mediante la utilizacion de arcilla blanca teniendo una imagen de referencia.
Edad a la que va 3,4y 5 anos
Dirigida
Temporalizacion 45 minutos
Lugar El aula
Recursos Arcilla blanca
didacticos Agua
Pintura de dedos de diferentes colores
Objetivos Trabajar aspectos historicos de la localidad
didacticos Trabajar las artes plasticas y creativas
Evaluacion (Trabajan las artes pldsticas? Conseguido/No conseguido

(Muestran interés en la muralla que rodeaba su
localidad?
¢(La muralla creada se parece a la de referencia?

Conseguido/No conseguido

Conseguido/No conseguido

Nota: Elaboracién propia
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Educacién, ciudadania y movimientos sociales

4)

La dramatizacion como herramienta didactica: en tanto ésta no se limita a un juego
(Wood & Holden, 2007), ya que desde ella se pueden trabajan emociones como la em-
patia, al ponerse en la piel de la persona de otra época (Feilu & Hernandez, 2011); to-
mando también importancia el vestuario y la escenografia (Solé & Serra, 2000). Con esto
hacemos que el alumnado sea mas consciente de que no siempre se ha vivido como se
vive en el presente, que antes se vestia de otra manera y que la comida era diferente o
escaseaba entre las clases mas pobres. En relacion a ello proponemos la actividad conte-
nida en la Tabla 4:

Tabla 4

1Nos teletransportamos!

Desarrollo de la Vestirse con la ropa que utilizaban en esa época y realizar un pequeno teatro
actividad sobre como se vivia, para que sean participes de la historia de su localidad y

conscientes de la realidad en la que vivimos. Después de esto se les formulan
preguntas para ver qué diferencias han notado de una época a otra.

Edad a la que va 3,4y 5 anos

Dirigida

Temporalizacion 45 minutos

Lugar El aula

Recursos Disfraces

didacticos Objetos de atrezzo

Objetivos Estudiar la historia de la localidad

didacticos Conocer otras épocas e identificar los cambios producidos

Evaluacién ;Participan en el teatro? Conseguido/No conseguido
¢Reconocen las diferencias entre una época y Conseguido/No conseguido
otra?
¢Muestran interés por las costumbres de otra Conseguido/No conseguido
época?

Nota: Elaboracion propia

5)

La disposicion del alumnado como investigador: si bien es importante que nifios y
nifas conozcan la historia, no lo es menos el hecho de que sepan investigar sobre ella,
en cuestiones sencillas; por ejemplo, relativas a la historia de su familia, a su arbol ge-
nealdgico. Esta actividad también puede involucrar a las familias y despertar asi su
deseo por conocer de donde vienen y quienes han sido sus antepasados. Igualmente se
puede trabajar en la creacion de una capsula del tiempo, favoreciendo que el alumna-
do encuentre e investigue sobre objetos que pertenecen al pasado. De manera similar
puede confeccionarse un album, incorporando dibujos, acerca de como se piensa que
sera el futuro.

La excavacion arqueoldgica: es uno de los recursos que mas se utiliza, actualmente, en
Educacién Infantil para la explicacién de la historia y que hace que nifios y nifias
investiguen por si mismos. El maestro o la maestra esconde ciertos objetos en la tierra y
el alumnado tiene que buscarlos, desenterrarlos y anotarlos en una hoja para luego
estudiarlos, como se sugiere en la Tabla 5:
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Tabla 5

Desenterrando el pasado

Desarrollo de la
actividad

Edad a la que va
Dirigida
Temporalizacion

Lugar

Recursos
didacticos

Objetivos
did4cticos

Evaluacion

Esta tltima actividad busca convertir a nifios y nifias en arquedlogos. Se trata
de que cojan sus palas y rastrillos y que utilizando un arenero encuentren di-
ferentes objetos. Cada vez que localicen un objeto tendran que colocar la ima-
gen del mismo en una cartulina con velcros, para asi llevar un registro de los
elementos encontrados. Con esto se puede recrear el momento de cuando se
encontraron las fosas de cimentacion de la muralla o los vestigios de la muralla
en 2018.

3,4y 5 afos

45 minutos
El aula

Arenero

Pala y rastrillo

Cartulina

Imagenes de los diferentes objetos

Objetos para enterrar: pelotas, lapices, juguetes, etc

Aprender un oficio
Aprender la importancia de la historia

¢Han encontrado todos los objetos enterrados? ~ Conseguido/No conseguido
¢Han sabido reconocer los objetos encontrados? ~ Conseguido/No conseguido
(Han utilizado éptimamente la tabla de Conseguido/No conseguido
registro?

Nota: Elaboracién propia

7) La historia por proyectos: esta metodologia esta ligada a la perspectiva constructivista
del aprendizaje y a las teorias del aprendizaje por descubrimiento, utilizando estrate-
gias de indagacion, y combina diferentes propuestas de actividades complementarias
entre si para la ensefianza de un tema concreto (Millares & Rivero, 2012). Las fases para
trabajar por proyectos han de tener en cuenta los principios establecidos por Kilpatrick

(Zabala, 2000), siendo estos:
— laeleccion del tema de estudio;
— laaportacién de los conocimientos sobre el tema elegido.

Con esto tenemos que partir de lo que se sabe y desde ahi avanzar para conocer mas sobre el
tema en cuestion. Comenzando por la experiencia del alumnado se deben de crear espacios

en los que se tenga la posibilidad de manipular objetos y materiales, otros en los que haya

que investigar algunos antecedentes, unos destinados al manejo o invencién de cuentos y
textos y, algunos para reconstruir y dramatizar el pasado (Millares & Rivero, 2012). Se espe-

ra, en consecuencia, que el alumnado sea capaz de diferenciar el pasado y el presente para
asi comprender su vida actual, situacién presente en la Tabla 6:
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Tabla 6

Imdgenes de la ciudad

Desarrollo de la Para esta actividad se utilizan las imagenes de las puertas que quedan actual-
actividad mente y fotos antiguas de cémo eran las que no perduran y de la muralla pro-
piamente dicha.
Los nifios y las nifias tendran que reconocer las puertas vistas en la anterior
visita y las nuevas.
Seguidamente en una cartulina tendran que diferenciar las puertas que si per-
duran de las que no perduran.

Edad a la que va 3,4y 5 anos

Dirigida
Temporalizacion 4 sesiones de 20 minutos
Lugar El aula
Recursos Imagenes grandes (flashcards)
didacticos Cartulina
Imagenes pequenas (para colocar en la cartulina)
Velcro
Objetivos Reconocer las diferentes puertas de la muralla y la propia muralla
didacticos Saber diferenciar las puertas que perduran en la actualidad de las que no
Evaluacién ;Diferencian entre las puestas que perduran y Conseguido/No conseguido
las que no?
¢Muestran interés por la historia de su locali- Conseguido/No conseguido
dad?
(Nombran correctamente las diferentes puer- Conseguido/No conseguido
tas?

Nota: Elaboracién propia

Como hemos visto antes, los objetivos, contenidos y competencias que se van a trabajar con
estas actividades, atafien al Decreto 67/2007 que establece y ordena el curriculo del segundo
ciclo de Educacién Infantil en la comunidad auténoma de Castilla-La Mancha y con las acti-
vidades antes propuestas es posible abordar todos los objetivos, contenidos y competencias
que se deben trabajar durante esta etapa.

3) Los objetivos de la Educacion Infantil

En este apartado hacemos, precisamente, referencia a los objetivos, tanto curriculares como
didacticos, los contenidos y las competencias que se pretenden cumplir con la siguiente
propuesta dirigida a Educacién Infantil.

El Decreto 67/2007, del 29 de mayo de 2007 establece y ordena el curriculo del segundo ciclo
de la Educacion Infantil en la Comunidad Auténoma de Castilla-La Mancha. Segun el do-
cumento, los objetivos generales que se pretenden conseguir son: a) descubrir y contribuir,
a través de la accion, el conocimiento de su cuerpo y el de otros y aprender a respetar las
diferencias; b) observar y explorar el mundo que les rodea a través del juego y de la accién
y desarrollar actitudes de curiosidad y conservacién; c) adquirir habitos de higiene, alimen-
tacion, vestido, descanso y proteccién; d) construir una imagen ajustada de si mismo y de-
sarrollar capacidades afectivas; e) establecer relaciones positivas con los iguales y adultos; f)
desarrollar las habilidades comunicativas a través de distintos lenguajes, incluida la lengua
extranjera; g) iniciarse en el manejo de herramientas 16gico-matematicas, lectoescritura y
tecnologias de informacién y comunicacién; h) descubrir el placer de la lectura a través de
cuentos; i) conocer y participar de forma activa en manifestaciones sociales de la Comuni-
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dad Auténoma de Castilla-La Mancha.

Las competencias claves que se pretenden cumplir son: a) competencia en comunicacion
lingiiistica, b) competencia matematica y competencia basica en ciencias y tecnologias, c)
competencia digital, d) competencias para aprender a aprender, e) competencias sociales y
civicas, f) sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor, g) conciencia y expresion cultu-
ral. Los contenidos curriculares que se trabajan conciernen a tres areas y a cada uno de sus
bloques: a) conocimiento de si mismo y autonomia personal, conocimiento e interaccion con
el entorno, c) lenguajes: comunicacion y representacion. Los objetivos didacticos princi- pales
que se pretenden conseguir son: a) disfrutar y aprender sobre el patrimonio histérico de la
localidad, b) crear interés por la historia y, por consiguiente, el porqué de esta socie- dad.
Como se puede observar se trata de un aprendizaje globalizador, ya que se trabajan casi
todos los puntos que el curriculo establece para la Educacion Infantil.

5. Conclusiones
Para finalizar realizaremos una breve sintesis de algunos de los elementos centrales conte-
nidos en esta propuesta didactica:

En primer lugar, parece dificil aceptar que se puedan realizar propuestas didacticas para
trabajar la historia y/o el patrimonio historico cultural en Educacién Infantil, especialmente
debido a la complejidad que presenta, incluso en edades posteriores. En esta experiencia se
enumeran unas cuantas estrategias que pueden contribuir a hacer posible la implementa-
cién de la ensefianza—aprendizaje del patrimonio histérico cultural de forma mas regulada
y visible en todas las aulas de Educacion Infantil. Ha sido interesante investigar sobre este
tema que antes podria resultar dificil o imposible de llevar a cabo en un aula, pero elaboran-
do y adaptando diversos materiales creativos y llamativos para estas edades y, conociendo
los intereses del alumnado, fue posible llevarlo a cabo, con bastante éxito; como hemos po-
dido observar en otros paises. Particularmente interesante resulté indagar sobre la crénica
de nuestra localidad, Ciudad Real, y de como la historia ha ido cambiando desde la época
medieval hasta llegar a la actualidad.

Si bien el curriculo de Educacién Infantil no incluye un apartado especifico para el desarro-
llo de del patrimonio histdrico cultural, éste se trabaja en todas las areas que lo construyen,
creando asi un aprendizaje globalizador durante la etapa de infantil. Por ello, los centros
deberian de replantearse el modo de trabajar estos contenidos, ya que las editoriales fa-
cilitan sélo unos pocos, siendo generalmente los mismos; dejando de lado otros de igual
importancia que incluso, se podrian extrapolar para conseguir un aprendizaje globalizador
y significativo. Con esto podriamos incorporar temas que no estan pensados para el alum-
nado de este nivel educativo, pero que bien desarrollados, pueden contribuir a la busqueda
de la calidad educativa que destaca Casali (2013).
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